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DOCENTE: Valeria Gravina 

Introduzione. 

L’attività di “Orientamento in uscita” si propone lo scopo di aiutare gli alunni a maturare una scelta consapevole degli 

studi e del lavoro post-diploma. Di fronte alla vastità delle opzioni e ai mutamenti continui che investono il mondo 

della formazione e il mondo del lavoro è fondamentale sapersi orientare. Lo studente, che attraverso la scuola scopre 

le proprie attitudini e potenzialità, ha bisogno di ricevere un’informazione corretta e il più possibile esaustiva delle 

opportunità di studio e di lavoro che gli si presentano perché la scelta post-diploma valorizzi il percorso fatto e gli 

consenta di indirizzarsi verso un’autentica realizzazione professionale. A causa delle difficoltà riscontrate negli ultimi 

due anni di emergenza sanitaria, la necessità da parte degli alunni di essere aiutati, seguiti e consigliati sulla scelta 

del loro futuro è aumentata notevolmente. Si è altresì palesato il bisogno, da parte della scuola, di mettere in campo 

ogni strumento possibile per facilitare il percorso di consapevolezza al fine di rendere più facile qualsiasi scelta. A tale 

scopo, è stato molto utile seguire un seminario di formazione per i docenti referenti dell’orientamento in uscita 



 

 

organizzato dall’università degli studi di Napoli Federico II il giorno 9 dicembre 2021. La presentazione del Manifesto 

d’orientamento ha testimoniato l'impegno a intensificare l'interazione tra Università e Sistema Scolastico e a conferire 

organicità alle azioni di supporto e di accoglienza agli studenti che si accostano agli studi universitari. 

 

 

 

 

 

 

 

Fasi operative orientamento in uscita: 

Le attività di orientamento sono state calibrate ad inizio anno scolastico sulle classi quinte. Tutto il lavoro è stato 

coordinato e basato sulla piattaforma Classroom denominata “CarusoLab”, in modo tale da permettere una 

coordinazione delle attività a livello telematico e digitale che potesse direttamente coinvolgere tutti gli alunni di tutte 



 

 

le classi contemporaneamente. All’inizio dell’anno scolastico si è provveduto anche alla creazione di una mailing list 

dei docenti coordinatori delle classi V per poter coinvolgere e informare di volta in volta tutto il consiglio di classe 

delle attività organizzate. Si è quindi provveduto alla presentazione degli incontri ai coordinatori delle classi V, alla 

pianificazione e calendarizzazione, alla raccolta delle adesioni e alle prenotazioni delle classi agli eventi telematici e 

non.  Al fine di effettuare una scrematura iniziale e per organizzare delle attività mirate in base agli interessi degli 

alunni a ottobre 2021 è stato somministrato un questionario di orientamento. Dai dati raccolti è emerso che il 52,2% 

degli alunni era orientato a iscriversi all’università, mentre il 45,7% era intenzionato a entrare direttamente nel 

mondo del lavoro. Per quanto concerne invece la scelta del percorso universitario, dall’indagine è emerso che le 

facoltà più ambite erano: giurisprudenza/scienze giuridiche, economia/management, lingue straniere, ingegneria e 

psicologia, come riportato nel grafico a torta. 



 

 

 

 

 



 

 

L’analisi dei dati ha permesso di individuare le aree di interesse degli alunni per indirizzare al meglio alcune attività.  

La maggior parte degli eventi sono stati collettivi, altri invece sono stati mirati solo ad alcuni alunni interessati.  

Si riportano di seguito le principali attività di orientamento in uscita che hanno impegnato i nostri studenti: 

- 3/5 Novembre 2021 “OrientaSud”, evento virtuale collettivo in cui gli atenei partenopei hanno presentato la 

propria offerta formativa con livestreaming, worshop, podcast e conferenze e la possibilità chiedere colloqui 

one-to-one. 

- Novembre 2021 (secondo calendarizzazione precedentemente pattuita) evento collettivo in presenza (un 

incontro per ogni classe) con “Anpal Servizi”, con la dott.ssa Barbara Navatti che ha illustrato una 

panoramica sulle scelte e sulle opportunità post diploma, parlando degli ITS, delle università e delle possibili 

scelte lavorative, anche tramite portali della Regione Campania come “clic lavoro” 

(https://cliclavoro.lavorocampania.it/)  

- 11 febbraio 2022 Virtual Open Day (evento telematico collettivo) dell’università degli studi di Napoli La 

Parthenope (area economico-giuridica) con presentazione delle facoltà da parte dei docenti e con la possibilità 

chiedere colloqui one-to-one. 

https://cliclavoro.lavorocampania.it/


 

 

- 24 febbraio 2022 Virtual Open Day (evento telematico selezionato) dell’università degli studi di Napoli 

Federico II (dipartimento studi umanistici e scienze sociali) con presentazione delle facoltà da parte dei 

docenti e la possibilità chiedere colloqui one-to-one. 

- 25 febbraio 2022 Virtual Open Day (evento telematico collettivo) dell’università degli studi di Napoli 

Federico II (area economica) con presentazione delle facoltà da parte dei docenti e la possibilità chiedere 

colloqui one-to-one e di consultare l’assistente virtuale Sofia https://sofia.dises.ai/  

- 22 marzo 2022 Virtual Open Day (evento telematico collettivo) dell’università degli studi di Napoli Suor 

Orsola Benincasa con interventi diretti da parte dei docenti e la possibilità chiedere colloqui one-to-one. Le 

facoltà presentate sono state: lingue straniere, scienze della comunicazione, scienze dell’educazione, scienze e 

tecniche psicologiche, economia aziendale e scienze dei beni culturali. 

- 7 aprile 2022 Virtual Open Day (evento virtuale selezionato) dell’università degli studi di Napoli L’Orientale 

(Lingue straniere) con presentazione delle facoltà da parte dei docenti e la possibilità chiedere colloqui one-to-

one. 

- 8 aprile 2022 “Un percorso possibile” evento collettivo in presenza coordinato dal professor D’Ambrosio 

dell’università La Parthenope presso la parrocchia S.S. Trinità al Corso Malta. I partecipanti all’evento hanno 

avuto modo di confrontarsi con personalità di spicco sia del mondo accademico sia di quello del lavoro. Erano 

presenti tra gli altri anche il consigliere dell’ordine degli ingegneri di Napoli, Ada Minieri, il dirigente dell’agenzia 

https://sofia.dises.ai/


 

 

delle entrate, Gaetano Scala e vari consulenti e imprenditori e alcuni ex allievi del nostro istituto. Gli alunni 

hanno seguito l’evento con passione e hanno acquisito la consapevolezza della difficoltà del mondo post-

diploma ma anche la necessità di affrontare le scelte del futuro con determinazione ed entusiasmo, 

assecondando le proprie inclinazioni e i propri interessi.  

- Durante il corso dell’anno scolastico gli alunni hanno avuto la possibilità di contattare e incontrare 

personalmente gli atenei per chiedere informazioni sulle diverse offerte formative delle varie facoltà, questo 

perché sulla piattaforma di Classroom “CarusoLab” sono stati forniti i dati e i contatti degli uffici di 

orientamento di ogni ateneo. Ciò ha permesso agli alunni di gestire spesso in maniera autonoma gli eventuali 

incontri e ha sviluppato l’autoconsapevolezza delle proprie inclinazioni e, ci auguriamo, anche un senso di 

responsabilità per le proprie scelte future.  

Al fine di immaginare possibili piste future per la progettazione delle attività virtuali di orientamento in uscita, 

potrebbe risultare vincente la creazione di un canale web d’istituto, supportato dalla piattaforma Google Suite, 

dove concentrare incontri telematici, web-conference, workshop e podcast con il mondo accademico e/o 

lavorativo. Per gli eventi in presenza, di cui sicuramente gli alunni hanno bisogno, ci auguriamo che dall’anno 

prossimo sarà più facile partecipare alle varie iniziative disponibili.  

Napoli, 6 giugno 2022                                                                                                                          Valeria Gravina                                                   


